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HYPOTÉZY

Formulace hypotéz je podmínkou pro vedení výzkumu v rámci kvantitativní výzkumné strategie. Pro kvalitativní výzkumnou strategii nejsou nezbytné. Při statistickém zpracování dat kvantitativního výzkumu se hypotézy testují. Jedná se o stanovení pravděpodobnosti, s jakou daná hypotéza platí. K tomu se používají testy statistické významnosti.

     Testy signifikace využívají konceptu nulové hypotézy. Právě nulovou hypotézu je velice důležité odlišovat od hypotézy výzkumné (substantivní, meritorní).

Výzkumná hypotéza je ve vědě výrokem o vztahu dvou nebo více proměnných, který čeká na prověrku empirickými daty (příklad: Blondýnky budou dosahovat v testech inteligence horších výsledků než černovlásky). Formulace hypotézy závisí na našich znalostech, které o daném jevu máme. Může mít směr i přesnost, ale nemusí.

Nulová hypotéza je statistickým pomocníkem hypotézy výzkumné. Je formulována jako negace výzkumné hypotézy. Nulová hypotéza je vždy výrokem o neexistenci v základním souboru (příklad: Blondýnky a černovlásky se ve výsledcích testu inteligence nebudou lišit).

     Pojem nulové hypotézy zavedl R.A. Fischer. Nulovou hypotézu můžeme buď vyvrátit, nebo ji nemůžeme vyvrátit. To, že ji nemůžeme vyvrátit, neznamená, že ji můžeme přijmout. Hypotézy nepotvrzujeme, ale zjišťujeme, že je nemůžeme vyvrátit.

     Pokud nulovou hypotézu můžeme zamítnout, v podstatě tím potvrzujeme hypotézu výzkumnou.

Pojmy obsažené v hypotézách je nutné konkretizovat na ukazatele. K tomu slouží operacionalizace. Přesněji operacionalizace slouží ve výzkumném procesu k převedení konceptů, tj. pojmů označujících abstraktní sociální jednotky nebo jejich abstraktní vlastnosti, na indikátory, jež lze empiricky zkoumat (například indikátorem inteligence jsou výsledky testu IQ, které je možné přesně zjistit a porovnávat mezi sebou).

Výzkum

     Výzkumem se rozumí předem plánovaný postu, kterým systematicky popisujeme určitou skutečnost, nebo kriticky zkoumáme hypotézy o předpokládaných vztazích mezi epirickými jevy.

Hypotézy

     Hypotéza jako termín pochází z řeckého hypothesis: domněnka, vyjadřuje předpokládanou a opakující se souvislost (zákonitost) mezi dvěma či více empirickými proměnnými. V tomto významu je prediktivní povahy. Vědeckým výzkumem hypotézy potvrzujeme či vyvracíme, musí být proto formulovány konkrétně a tak, aby jejich potvrzení (přijetí) či vyvrácení (zamítnutí) bylo vůbec možné. Právě takto pojatá empirická ověřitelnost hypotéz a vět teorie je kriteriem vědeckostí oboru.

     Proměnná je veličina (a to, kvantitativně vyjádřená vlastnost určité skutečnosti) nabývající různých hodnot. Hypotéza vyjadřuje vztah mezi těmito proměnnými. Musí být přesně vymezena a definována.

     Hypotéza je pojímána jako vědecké tvrzení, které vychází z nějaké vědecky ucelené koncepce, teorie a obsahuje ať už explicitně nebo implicitně vyjádřené nové poznání. Toto nové poznání musí být do značné míry touto teorií a také dostupnými empirickými údaji zdůvodněno. Hypotézy v empirickém výzkumu nestojí osamoceně jako jednotlivá tvrzení, ale jsou logicky propojeny v jednotném konceptu zkoumané skutečnosti. Také formulace hypotéz musí odpovídat pravidlům logického myšlení. Správně formulovaná hypotéza nesmí obsahovat logický spor.

     Tvoření hypotéz je do značné míry induktivní. (Indukce – typ úsudků, metoda zkoumání při níž se z jedinečných výroků usuzuje na obecný závěr). Proto je důležité používat analogií, které pomáhají uspořádat sledovanou skutečnost podle v jiných případech osvědčeného vzoru. Soustava hypotéz musí, vzhledem k úrovni poznání, objasňovat celou třídu jevů, k nimž se vztahuje, a to tak, aby nebyla v rozporu s uznanými poznatky. Hypotéza, aby s ní bylo možné pracovat, musí mít přesně vymezené pojmy a terminologicky musí  být jednoznačná.

Esejistické vyjádření hypotézy komplikuje další výzkumný postup.

     Pro konkrétní empirický výzkum má hypotéza smysl uspořádávající a orientuje další výzkumné činnosti. 

     V hypotézách se nacházejí propojení mezi jednotlivými základními stavebními prvky sledovaného jevu. Formulované hypotézy odkazují na okruh pojmů, jejichž obsah bude muset být ve výzkumu empiricky zvládnut. Propojení prvků analýzy v hypotézách je nutné stanovit předem, protože hledání vzájemných souvislostí až při zajišťování empirických dat ve vlastním zkoumání by znamenalo neustálé vracení se k původní složitosti jevu, a tak by jeho uchopení zůstalo zcela nahodilé. Hypotézy mohou být formulovány jako výroky, které popisují různé podoby jednoduchých modelů sledované skutečnosti:

· výroky k existenci nějakého jevu

· výroky určující vlastnosti jevu, jeho intenzitu, strukturu a změnu

· výroky o relacích mezi několika jevy

Před formulací vlastní hypotézy je třeba stanovit problém. Ten je vyjádřen ve větě tázací (Tráví muži více času sportováním než ženy?). Samotná hypotéza je pak vyjádřena větou oznamovací: Muži sportují častěji než ženy.

     Hypotézy mohou být členěny podle jejich úrovně ve vztahu k cílům výzkumu. Tak můžeme vyčlenit hypotézy základní, dílčí nebo pracovní. Základní hypotézy se váží na celkové cíle a třídí zkoumanou skutečnost do jednotlivých řešených problémů. Základní hypotézy se dále rozvádějí v hypotézách pracovních a od nich se odvíjejí další výzkumné činnosti.

     Stanovené hypotézy obracejí výzkumné úsilí na relativně úzký okruh jevů a do značné míry zjednodušují problém. Definují přesně co je nutné zjistit a co se zjišťovat nemusí – protože to není vzhledem ke stanoveným cílům důležité a proto to není obsaženo v hypotézách. Hypotézy neznamenají pro výzkum jen prosté uspořádání složek zkoumaného jevu. V kvantitativních výzkumech se o hypotézy opírá statistické zpracování – hypotézy se testují. Jedná se o stanovení pravděpodobnosti s jakou daná hypotéza platí. (např. korelační koeficient – ukazuje, zda jev je nahodilý, či nikoliv). Hypotézy umožňují další výzkumný krok, a to je formulace ukazatelů.

Operacionalizace a stanovení ukazatelů

     Ukazatele v sociologickém a sociálně psychologickém výzkumu mají mít následující určení a vlastnosti:

· indikují stav komplexních nebo přímo nesledovatelných nebo obtížně sledovatelných jevů. Složitější skutečnost se pro výzkum zjednodušuje.

· postihují obecnější jev, ve svém obsahu tento jev reprezentují

· jsou definovány na empirické, zjevné úrovni

· existuje metodika jejich zachycení

· zahrnují v jednom údaji větší počet dílčích informací a mají zpravidla kvantitativní charakter

· vážou se na nástroje působení – jsou takové, aby byly využitelné při řízení změn

     Postup, který vede v sociologickém a sociálně psychologickém výzkumu především kvantitativního charakteru od hypotéz k ukazatelům, se nazývá operacionalizace. Vychází z pojmů, ze kterých se skládají hypotézy, a které označují sledované jevy. Je to tedy proces transformace obecně definovaných pojmů do skutečnosti běžného života a zkušeností lidí.

Například: Dovednost řídit automobil může být popsána držením řidičského průkazu. Toto držení znamená nějakou dovednost, ale neí zde obsažena kvalita řidičského umění. Tato informace může být přesto dostačující pro určení dovednosti řídit automobil.

Úloha hypotézy ve vědě a výzkumu

(   Hypotéza je jedním z řešení jak překlenout problém mezi teorií a praxí

(   Hypotéza je formulace, která vysvětlí naše pozorování

(   Hypotézu nemůžeme nikdy dokázat, jen potvrdit nebo vyvrátit

(   Hypotéza je nástrojem pro tvoření lepších výkladů, je formulována v takové podobě, v níž je testovatelná (formulace hypotézy je test, zda je daný jev možný)

(   Hypotézy nevysvětlují co to je, ale jak to poznat

Kritéria hypotézy

(   Hypotéza je testovatelná (musí být způsob, jak ji falzifikovat = vyvrátit)

(   Kompatibilita s dřívějšími hypotézami (zajistit kontinuitu bádání)

(   Jednoduchost (nejsprávnější je ta, která je nejméně komplikovaná), co nejpřesnější vymezení jevu (Předpokládám, že více než polovina …, nejméně polovina,…apod.)

(   Forma jistého tvrzení – stanoví pravidla hry

(   Hypotéza stanovuje pravidla výměny informací = metodický ideál
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