Poruchy učení            (přednáška Kocurová – 2.5.2005)
Dle MKN 10 

1. F70-79 – mentální retardace (lehká, středně těžká, těžká, hluboká, jiná, nespecifikovaná MR)

2. specifické vývojové poruch – (80-89) – učení a chování

Normalita – různé pohledy na ni – statistická, zdravotní, funkční (individuálně vztahová), sociokulturní

Vada, porucha, defekt – každá ztráta či abnormalita v psychologické, anatomické nebo fyziologické…..

Postižení

Handicap

Vzdělávací příležitosti (šance)

· rovnost vzdělávacích příležitostí

· rovnost vzdělávacích výsledků

· gramotnost – čtenářská, funkční

· funkční negramotnost – vzdělání nepřináší užitek, neumí vyplnit složenku, jednoduché dotazníky apod.

Specifické poruchy učení           dys-

Dyslexie – spec. vývojová porucha čtení (známa více než 100 let, zaznamenána už na konci 19. století)

1904 – článek o neschopnosti naučit se číst při jinak výborných schopnostech paměti

Etiologie

Příčiny – dílčí deficity – zmenšení výkonu v určité oblasti, které je součástí většího funkčního systému, který je potřebný k zvládnutí určitého komplexního úkolu adaptace

1. etiologická rovina – např. dědičné dispozice – někdy je organismus dokáže vykompenzovat a porucha nevznikne.

2. etiologická rovina – bezprostřední příčiny poruch – dílčí deficity: deficit paměťový ve fci myšlení, ve vnímání, motivaci, prostorové orientace, řečový deficit……

Vlivy vnější – jazykové prostředí (např. japonština – dyslexie téměř nulová), psychosociální vlivy

Vlivy vnitřní – neuroanatomie, neobvyklý vývoj laterality, rizikový typ laterality – používání obou rukou – nevyhraněný typ, leváctví. Při vývoji je postup od symetrie k asymetrii
Dělení poruch oblasti řeči

1. podle školní dovednosti – dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspinxie, dysmuzie, dyspraxie

2. podle poškozených funkcí – fonematická, optická, agramatická, sémantická

3. podle deficitu dílčích fcí – v oblasti jemné motoriky, s poruchami rozvoje řeči a výslovnosti, s obtížemi v chápání vztahů v prostoru, s nedostatkem v optickém a akustickém vnímání v časovém sledu, s deficity v krátkodobé a dlouhodobé paměti pro psané a slyšené informace, s nedostatečnou schopností tzv. intersensorických výkonů
4. podle funkčního rozdělení činnosti mozku – levohemisférové a pravohemisférové poruchy

5. podle převažujících symptomů (Matějček) – dyslexie – na podkladě percepčních deficitů sluchových nebo zrakových, s převahou obtíží v motorické oblasti, s převahou obtíží na integračním podkladě, s poruchou dynamiky základních psychických obtíží

Dělení dyskalkulií

· praktognostická – narušena schopnost řadit, porovnávat

· operační – neschopnost provádět matematické operace

· lexická – narušena schopnost číst matematické symboly

· ideognostická  - narušení schopnosti chápat číslo vůbec, základní vztahy a pojmy

· diagnostikuje se obvykle až na druhém stupni ZŠ

U jedinců se SPU se projevují i poruchy chování, jako sekundární symptomy: strach, infantilita, nedostatečná koncentrace pozornosti, intolerance k frustraci, obtížné navazování kontaktu, agrese, deprese, negativismus, asociální chování

Diagnostika

· rozpor mezi intelektem a výkonem – 20 bodů rozdílu mezi IQ a čtenářským koeficientem
Specifické poruchy chování

Pyramida potřeb Maslow

Jedinci s LMD – „děti nemilované“ – přinášejí více problémů – poznamenaná osobnost a její psychosociální vývoj

LMD 

ADHD – hyperaktivita s poruchou osobnosti

Specifické poruchy chování – nejde o poruchy chování typu lhaní, krádeže, záškoláctví

Podíl příčinných faktorů – 50-70% dědičnost

· 20-30% komplikace během těhotenství a porodu

· 10% pozdější vlivy

· LMD častěji u chlapců, výskyt v populaci 6-15%, ADHD 3-5%

Významné etiologické teorie

· evoluční – dříve výhoda, přetrvává-li dodnes, jde již o chování nežádoucí – porucha

· genetická

· dietetická – hyperaktivita souvisí údajně s výživou, olovo, kovy, měď v krvi ze znečištěného ovzduší, z potravinářských barviv – otrava organismu = neklid

· traumatická – při porodu hypoxie, mechanická poškození

· psychosociální

Symptomy podle frekvence výskytu:

- poruchy pozornosti 93%

- hyperaktivita 80%

- více než 5 drobných neurologických příznaků 77%

- emoční labilita 70%

- poškození vnímání a tvoření pojmů 67%

- zvýšená impulzivita

- zvýšená duševní unavitelnost

- infantilita chování

- poruchy vývoje řeči

- specifické poruchy učení

Symptomy podle Černé

- odchylky v motorice (patlavost, psaní, artikulační neohrabanost, pohyby očí, mluvidel), ve vnímání, v pozornosti, v myšlení, v řeči, v emocionalitě, v chování – impulsivita – nezdrženlivost – může vést i ke kriminálnímu jednání, sám nepřemýšlí, jedná rychleji než myslí    

