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O výchově a vzdělávání sluchově postižených – Potměšil

Surdopedie = akupedie = odvětví speciální pedagogiky zabývající se výchovou a vzděláním sluchově postižených dětí i dospělých

· do roku 1983 byla surdopedie součástí logopedie, ale praxe si vynutila vyčlenění

· je součástí speciální pedagogiky a platí zde všechny pedagogické zákony:
1. reedukace

2. kompenzace

3. rehabilitace

1. Reedukace – formou sluchové výuky

2. Kompenzace – realizace odezíráním, pomocí sluchadel, znaková řeč, daktilotika = prstová abeceda

3. Rehabilitace – rozvíjení slovní řeči

· 2-3% populace trpí sluchovou vadou

· 70 tisíc lidí je neslyšících = nejtěžší vada

Objektem surdopedie – sluchově postižené dítě nebo dospělý

Sluchové vady – ve většině případů neléčitelné a mají hluboký dopad především na rozvoj slovní řeči a na celou osobnost sluchově postiženého

Ztráta sluchu – velmi závažná vada

Surdopedie a vzdah k ostatním vědám

Logopedie – na začátku logopedie stáli surdopedisté

· rozdíl mezi logopedií a surdopedií = logopedie využívá sluchu x surdopedie není založena na sluchovém vnímání

Obecná pedagogika – platí všechny obecné pedagogické metody a zásady = zásada názornosti, přiměřenosti, soustavnosti, spojení teorie s praxí, uvědomělost, individuální přístup!!!

Metody práce – výkladu, přímého zkoumání pozorovaného jevu, řízené práce s knihou, prohlubování a upevňování získaných návyků, zkoušení a hodnocení

Psychologie – důležitým spolupracovníkem surdopeda je psychologové, protože se objevují psychické zvláštnosti

Medicínské obory

1. audiologie – zabývá se fyziologií a patofyziologií sluchu

2. foniatrie – o poruchách hlasu, řeči a sluchu, jejich prevenci a léčbě, seřízení sluchadel

3. ORL – otorinolaringologie = ušní, nosní, krční

Pojmy

1. audiometrie – vyšetřovací metoda sluchu pomocí audiometru

2. audiometr – elektroakustický přístroj k vyšetření sluchu = generátor čistých tónů

3. audiokomory – zvukově těsné komory, kde se používá slovní audiometrie

4. audiogram – je výsledkem měření, grafický záznam stavu zvuku

5. otoprotetika – poskytování sluchadel nebo ušních tvarovek

U velmi malých dětí, např. 1 rok doplňují audiometrická vyšetření další objektivní metody zjišťování sluchové vady a sluchové diagnostiky – jsou prováděna ve spánku na klinikách

BERA – metoda pro zjištění poruch sluchu, je založena na vyhodnocování aktivit mozkového kmene, kterými jsou elektrické odezvy akustických signálů

· do uší je pouštěn elektrický signál a hodnotí se odezva mozkového kmene, kterými jsou elektrické odezvy

· používá se opakovaně u geneticky zatížených dětí

Kochleárně-evokované otoakustické emise – založeno na vysílání zvukových signálů do ucha, které reaguje jako ozvěna

· zpětné zvukové signály, které ucho vysílá jako ozvěnu

Jazykověda

Fonetika = věda o zvukové stránce jazyka, vychází se z poznatků o modulačních faktorech při budování artikulace u sluchově postižených

Výška

Barva

Tempo                         hlasu                          modulační faktory       

Rytmus

Prozodická hlediska přízvuku

Sémantika = věda o obsahové a pojmové stránce slov

· je důležitá pro artikulaci – m, í, č (míč)

· je důležitá pro obsahovou stránku – ukázat co to je
Lingvistika – nauka o jazycích

· vizuálně kinetický jazyk = znaková řeč – uzákoněn roku 1998 (zákon č. 155/1998 Sb., o znakové řeči) = rovnocenný partner všech jazyků

Technické obory

1. elektronika

2. výpočetní technika – surdoped pracuje s různými přístroji a musí znát jak se s nimi zachází
· výukové programy

· výukové videoprogramy
· sluchadla
· zesilovací aparatury
Sluchové vnímání a význam sluchu

Sluchové vnímání -  je realizováno prostřednictvím sluchového analyzátoru

· přijímáme zvuk, uvědomění, vnímání, hodnocení = rozumově nebo emocionálně, následuje volní aktivita = reakce

· jde nám o vyhodnocení smyslu zvuku, v mládí do 18 let = 20 kmitů/sekundu, vnímání v obrovském rozsahu
· stárnutím se tato schopnost zmenšuje
· síla zvuku se měří v decibelech dB
· oblast slyšení řeči je pro nás nejdůležitější
· rozumění řeči se odehrává v oblasti 500 – 4000 Hz (herzů) = řečové pásmo
· Hz =  jednotka kmitočtu zvukových vln
Ucho – stavba sluchového analyzátoru

Periferní část:

Vnější 

Střední           ucho

Vnitřní

Vnější – boltec, zvukovod, bubínek

Střední – kladívko, kovadlinka, třmínek

Vnitřní – oválné okénko, hlemýžď (kochlea), polokruhovité chodbičky (ústředí rovnováhy)

Centrální část – sluchový nerv vede do spánkového laloku předního mozku kde je Broccovo centrum = motorické centrum řeči (produkce řeči)

Wernicovo centrum =senzorické centrum řeči (pochopení obsahu řeči)

· maximální propojení těchto dvou center

· dojde-li k poškození v periferní části, je lékařská věda schopna poskytnout pomoc

· je-li poškozena vnitřní část, pomoc zatím není možná

Poškození sluchu – důvody

1. prenatální infekce (zarděnky)

2. úraz  hlavy

3. ototoxicita (ušní jedy) – streptomicin

4. nesoulad RH faktoru plodu a matky =     hyperbilirubinémie

5. nízká porodní váha

6. horečnaté onemocnění – spála, zánět mozkových blan

7. genetické zatížení rodiny

8. neznámá etiologie (příčina)

Význam sluchu

· sluch je vývojově velmi stará funkce zajišťující přežití a rozlišení blížícího se nebezpečí

· role bezpečnostního smyslu

· funguje okamžitě v plném rozsahu od narození až do smrti

· je v činnosti i ve spánku, i v době hlubokého bezvědomí (zvuk je přiváděn, ale není na něj reagováno)

· zvuk vnímá i nenarozené dítě 

· okolní svět je vnímán komplexně = všemi smysly

· 82% je vnímáno zrakem a sluchem, zrak a sluch se nejvíce doplňují, je-li jeden z těchto dvou smyslů postižen, je automaticky doplněn druhým smyslem jako náhrada

· síla médií je založena na 82% vnímání

Náhradní smysly při sluchovém postižení – zrak a hmat

Hmat – v podobě 

taktilního (dotykového)

vibračního                                vnímání

proprioceptivního

Proprioceptivní vnímání = hmatové a pohybové pocity vznikají při artikulační činnosti mluvidel

Slepo-hluší = ti, co přišli o tyto smysly

· nejbližší centrum v Berouně

· náhradní smysly – hmat a čich

· představitelkou takto postižených je spisovatelka Helena Kelerová

Postižení a vztah okolí

· u sluchově postižených není postižení vidět a vyvolává hrubý útok okolí

· u zrakově postižených je postižení vidět což naopak vyvolává soucit

Význam sluchu

1. Bezpečnostní

· sluch jako bezpečnostní orgán reaguje rychle, rychleji než na zrakový signál, který je zabírán jen v rozsahu zrakového pole

· univerzální signál

2. Nezastupitelný pro komunikaci slovní řeči

· komunikace je složitý proces, jímž člověk přijímá, uchovává, vytváří si a vydává informace = společenská a biologická potřeba

· mezilidská komunikace se projevuje za normálních podmínek slovní řečí
· při poruše sluchu = nedokonalé vnímání řeči, komunikační potíže, které působí na psychiku člověka a jeho společenské vztahy
· pro vnímání řeči u sluchově postižených je typická zlomkovitost vjemů
· vjemy bez logických souvislostí smyslu a logických návazností = jako film bez zvuku – náročné na koncentraci 

· u těžkých vad sluchu musí být nahrazeno uměle, pomocí zrakového, taktilního a proprioceptivního vnímání

· řeč je rozvíjena uměle což je velmi náročné a sluchově postižený hledá lehčí komunikační prostředek = upřednostňování nonverbálních prostředků z nichž je tvořen znakový jazyk

3. Umožňuje vnímání zvukového pozadí

· velice významný faktor

· zvuky, které nemají pro člověka informační význam nejsou uvědomovány a patří do tzv. zvukového pozadí = značný psychologický význam

· umožňuje prožívat: pocity jistoty, bezpečnosti, zakotvení, domova, reálnosti prostředí, podvědomou orientaci v prostoru

· ztráta zvukového pozadí je jako když jdete ve tmě

Lidé s těžkou sluchovou vadou nemají prožitky zvukového pozadí, nemají uspokojenou biologickou potřebu komunikace s ostatním prostředím, tím mají obtížný přístup ke vzdělání a kulturním hodnotám vázaným na slovní řeč. Tyto  faktory jsou příčinou pro řadu vývojových zvláštností u sluchově postižených.

Vývojové zvláštnosti sluchově postižených

Kompenzace sluchového postižení není prostřednictvím náhradních smyslů dostačující.

Zrakové vnímání – podává informace jen z prostoru zorného úhlu a to ještě s podmínkou, že se sluchově postižený naučí dobře odezírat.

Hmat – pomoc je účinná, ale neumožňuje vnímat slovní řeč, je pouze doplňkem

Vývojové zvláštnosti se projevují v oblasti:

1. Psychiky

2. Vůle

3. Slovní řeči

4. V mezilidských vztazích

1. Psychika

a) chybí zvukové pozadí = pocit nejistoty, ztráta pocitu bezpečí, pocit ohrožení, trvalý stres

b) nedostatek informací = nepochopení vztahů a souvislostí, příčin a následků, chybí logické vazby, druhotná naivita, snadná ovlivnitelnost (sugestibilita), podezřívavost a vztahovačnost, neschopnost domýšlet důsledky svého chování

c) nedostatečně uspokojována potřeba komunikace = podrážděnost až agresivita, sdružování se ve vlastních komunitách, izolace od společnosti slyšících, uzavírání se do sebe, sebelítost,melancholie

d) obtížnost komunikace = závislost a nesamostatnost, přetrvávají časné afektivní formy chování, vyšší unavitelnost (náročná práce nervové soustavy při odezírání) zvýšená dráždivost, negativismus

2. Vůle

· častá neúspěšnost sluchově postižených při maximální snaze = podceňování sama sebe – důležitá pomoc rodiny

· vědomí vlastní nedostačivosti, pocity méněcennosti

· nízká aspirační úroveň

· nízké sebehodnocení

· trpné podřizování

· přehnaný obdiv ke slyšícím = snadná manipulace

· ztráta motivace

· povrchnost, menší odpovědnost

· konzumní způsob života

· uspokojování libých pocitů

· toto nemusí být pokud je dobrý vliv rodiny

3. Slovní řeč

· reakce na sluchové podněty jsou větší než na podněty zrakové

· větší pomalost
· prostřednictvím řeči se odehrává výchova = u sluchově postižených častější projevy nevychovanosti
· stereotypnost komunikace = neustále opakují něco ze všech pohledů, aby se ujistili, že jsou pochopeni
· jiný způsob humoru, který je vázaný na situace
· hledání jednodušší komunikace z důvodu problémů  ve slovní komunikaci

· neslyšící děti mají schopnost naučit se řeč: vadná artikulace, nedostatky v gramatické stavbě, malá slovní zásoba, nepochopení logických vztahů a vazeb, opoždění myšlení, které je vázáno na řeč, díky nedostatečnému vývoji řeči zůstávají sluchově postižení na konkrétní úrovni, oblast abstrakce je velmi těžko dosažitelná

· neverbální inteligence je naprosto v pořádku

Nejhorší je nepoznaná nebo zanedbaná sluchová vada v ranném věku = dojde k nevratným ztrátám.

4. Mezilidské vztahy

Nefunkční komunikace = narušení mezilidských vztahů – defektivita (důležitá pomoc rodiny)

· strach ze styku se světem slyšících

· malý vhled do motivů chování a reakcí jiných lidí

· příčinné vztahy nejsou bez pomoci pochopeny

· nedostatek odstupu, nemotorná důvěrnost, nedostatek taktu

· podřazenost ke slyšícím

Poruchy citových vazeb – egoismus

· necitlivost k druhým (sebestřednost)

· citové vydírání

· nevděčnost

· velmi těžce ovlivňuje osobnost člověka naše chování a konflikty mezi námi, které pramení z nepochopení těchto zvláštností 

Klasifikace sluchových vad

Kategorie:
1. neslyšící

2. se zbytky sluchu

3. nedoslýchavé

4. později ohluchlé

5. s kombinovanými vadami

· dnes jsou zařazovány do speciálních škol pro sluchově postižené 

· umožnění vzdělání dětem ze všech kategorií

· vzdělání není závislé na velikosti sluchové ztráty, ale na:

· zdravotním stavu

· psychické odolnosti

· pomoci rodiny

· motivaci rodinou

· přidružení určitých postižení

· podklady od celého týmu spolupracovníků jako je foniatr

(audiogram), psycholog, sociální pracovnice, speciální pedagog, který měl dítě v péči v MŠ

Vady sluchu

Hlediska:
1. fyziologický pohled

2. doba vzniku

3. dle rozsahu a závažnosti vady

1. Fyziologický pohled

· významné, v jaké etáži byla sluchová dráha zasažena

· oblast vnějšího a středního ucha = převodní vada sluchu = slyší špatně

· nastane-li poškození ve vnitřním uchu nebo ve vnitřních etážích je narušeno vnímání zvuku = percepční vada sluchu = slyší ale nerozumí

2. Podle doby vzniku

a) získané – po narození

b) vrozené – v době zrání plodu

Získané

1. prelingvální hluchota – před vybudováním jazyka okolo 3-4 let, před ukončením vývoje řeči

2. postlingvální hluchota – vše co je po 4 roce života

Zvukový smog

· nadměrný hluk nad 50dB

· hlučnost společnosti

· způsobuje stárnutí zvukového analyzátoru

· geneticky se zakódovává do civilizace

3. Podle rozsahu nebo závažnosti

a) neslyšící dítě

· sluchová ztráta nad 90 dB

· nejtěžší postižení

Projevy: řeč se spontánně nevyvíjí

· sluch se nedá využít k budování řeči

· narušeny všechny fáze verbální produkce (dýchání, fonace, artikulace)

· projevy dysgramatismu

· slovní řeč musí být rozvíjena uměle

· dochází ke komunikační bariéře až k blokádě se všemi důsledky

· předpoklady pro učení a vzdělávání nejsou narušeny

· zbytky sluchu ve frekvencích mimo řečové pole (pomoc náhradních smyslů)

b) děti se zbytky sluchu

· sluchová ztráta 80-90dB

· neúplná ztráta sluchu

· vnímají některé hlásky u, o, hlubší souhlásky r, m, g, d
· zachované zbytky sluchu nestačí k přirozenému rozvoji řeči, proto jsou vzdělávány spolu s neslyšícími dětmi

· mají lepší prognózu zvládnutí mluvené řeči

c) lehce nedoslýchavý

· sluchová ztráta 20-40dB

· slyší řeč ze vzdálenosti větší než 3 m

· nemá nápadnější obtíže

· nestačí sledovat řeč v hluku nebo šepotu

· nejlehčí vada

· sluch je využitelný k budování řeči

· vyskytují se drobné vady řeči (sykavky)

· výborně kompenzovatelné sluchadlem

· vhodné integrovat do školy pro slyšící

d) střední nedoslýchavost

· sluchová ztráta 40-70db

· slyší hlasitou řeč do 3 m

· v hluku rozumění selhává

· výslovnost narušena (dyslálie, záměny hlásek)

· menší rozsah slovní zásoby

· ovlivněna gramatická a obsahová složka

· při dobré péči a spoluúčasti rodiny, lze dítě integrovat

e) těžká nedoslýchavost

· sluchová ztráta 70-80Db

· hlasitou řeč vnímá méně než na 1 metr

· slyšení řeči deformované, sluch nestačí na běžnou slovní komunikaci

· srozumitelnost řeči narušena

· rozvoj řeči je poškozený a opožděný

· dítě spontánně odezírá

· řeč nutno rozvíjet sluchovou cestou za využitím sluchadel a zesilovacích aparatur a pomůcek

· integrace se nedoporučuje, je vhodné zařadit do speciální školy pro nedoslýchavé

· individuální přístup

Dítě později ohluchlé

· ke ztrátě sluchu došlo po rozvoji řeči po 3 a 4 roce

· řeč zůstává zachována, ale vyžaduje soustavnou péči

· po úraze dochází k selektivnímu mutismu

· spolupráce s psychologem, z důvodu silného duševního otřesu nad ztrátou sluchu

· nácvik odezírání

· zařadit mezi nedoslýchavé děti

· dítě vhodné pro Kochleární implantát

Kombinované vady

· kombinace s mentálním defektem, zrakovou vadou, nebo s tělesným postižením

· nutno rozeznat dominantní vadu

· navázat spolupráci se speciálními školami nebo SPC (speciálně pedagogické centrum)

Diagnostika surdopedická

= rozhodnutí o způsobu vzdělávání a výchovy sluchově postižených jedinců

vychází se z týmové spolupráce, čerstvých vyšetření z : foniatrie, psychologie, anamnestických údajů, dlouhodobé speciálně pedagogické pozorování

· stanoví se diagnóza, která nám dá podklady pro nejvhodnější zařazení které by nemělo být neměnné

· zhorší-li se nebo zlepší-li se dítě v rámci školy přeřadit

· diagnostický pobyt se souhlasem rodičů

Diferenční diagnostika

= hraniční diagnostika, kdy diferenciace mezi zařazením dítěte do ZŠ

· podmínkou je vypracování  surdopediské diagnostiky

ZŠ pro slyšící
ZŠ pro nedoslýchavý
ZŠ pro neslyšící

Dobře komunikuje
dyslálie, ale komunikuje
řeč nesrozumitelná


Odolná psychika
přecitlivělí
nutná individuální péče

Dobrý zdravotní stav
častá nemocnost
dítě znakuje, upřednostňuje 



zrak před re

Dítě je adaptabilní
nepřizpůsobivé
 posilovat odezírání

Vysoká aspirační úroveň
nemá aspirační úroveň
zvyšovat sebehodnocení

Pomoc rodiny vzorná
nižší nebo 0 pomoc rodiny
logopedická pomoc nutná

Bez logopedi péče
logopedické péče nutná
zesilovací aparatury

Důležité zkoumat

- rodinné zázemí, rozumová úroveň dítěte (IQ), dostatečná psychická odolnost při nezdarech, zdravotní stav dítěte i do budoucna, míra potřeby individuální přístupu, zda došlo k rozvoji řeči 

Pro diagnostiku platí přísné etické normy a spolupráce celého týmu.

Základní pravidlo:

Primum nin nocere = především neuškodit

